
 

Selbstbeurteilung  esk/msp 16.07.2014 
 

Kreuzstichuhr von ………………………… 

 

Bild bearbeiten 

1. Die Arbeit mit einem digitalen Fotoapparat fotografieren. 

2. Übertrage das Bild ins Bildbearbeitungsprogramm, speichern. 

3. Öffne im Bildbearbeitungsprogramm das gespeicherte Foto. 

4. Ändere das Bild auf die Grösse von 11,5 cm auf 8,5 cm, speichern. 

5. Füge das veränderte Bild ins Feld ein. 

 

 

 

 

Das habe ich gelernt: (beschreibe den Arbeitsablauf in 5-7 Sätzen) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das sind meine Stärken, das kann ich gut: (3 Sätze) 
 
 
 
 
 

Welche Hilfestellung hätte ich benötigt/benötige ich noch: (3 Sätze) 
 
 
 
 
 

Ich würde mir folgende Note geben: 


